Chorégraphe : Quentin DESHAYES (octobre 2023)

Musigue : Dear Mama - Solli ft. 99. Lions (attention pas la version spotify)
Niveau : Novice

Description : Ligne, 4 murs, 48 comptes, 1tag, 2 phrases
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Dear Mama

Intro : 8 comptes

Danse :
Phrase A

1-2
3&4
5-6
7&8

1-2
3&4
5-6
7&8

1&2
3-4
5&6
7-8

1-2

Poser PD a D, rassembler PG a c6té du PD

Pas chassé a droite (PD, PG, PD)

Croiser PG devant PD avec PDC, revenir en appui sur le PD

Poser PG a G, rassembler PD a c6té du PG, ¥ de tour a G en posant PG devant

Mache PD devant, marche PG devant

Poser PD, revenir en appui sur le PG, poser PD derriére

% tour & G en posant PG devant, % tour a G en posant PD derriére
Reculer PG, assembler PD a coté du PG, avancer PG

Poser PD a D, assembler PG a coté de PD, croiser PD devant PG
Poser PG a G avec PDC, revenir en appui sur le PD

Croiser PG derriére le PD, PD a D, croiser PG devant PD

Poser PD devant, ¥4 de tour a G

Pointer PD a D, pause

&3-4  Assembler PD a c6té du PG avec PDC, pointer PG a G pause
&5&6& Talon D devant, assembler PD a c6té du PG, talon G devant, assembler PG a coté du PD

7-8
Phrase B

1&2
3&4
5&6
7&8

1-2
3-4
5&6
7&8

Marche PD devant marche PG devant

Pas chassé en diagonal avant D (PD, PG, PD)

Pas chassé en diagonal avant G (PG, PD, PG)

Kick PD devant, poser PD a D, poser PG a G

Assembler les 2 talons vers I’intérieur, assembler les 2 pointes vers 1’intérieur, assembler pour avoir
les 2 talons paralléles

Poser PD a D, toucher PG a c6té de PD avec un snap
Poser PG a G, toucher PD a c6té du PG avec un snap
Pas chassé a D avec % de tour a D (PD, PG, PD)

Pas chassé ¥ tour a G (PG, PD, PG)

TAG Mur 6 fin de la phrase B a 12h

1-4 faire 4 heel bounces sur place avec des snaps

Légende : PD : pied droit / PG : pied gauche /D : droite / G : gauche / PdC : poids du corps

Chorégraphie originale (védigée par le chorégraphe) qui seule fait foi.
C e S
~ Recommenkcez en sou\fm vee


https://www.youtube.com/watch?v=dc9I4gk9jok

